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دوستِ زیرك، حقیقت است و دشمنش، باطل.

مشکل وقتى بروز مى کند که عادت مى کنیم، به جاى تدبیر و اصلاح مدیریت 
و کار، همه چیز را رها کنیم تا شــرایط به وضع بحرانى برسد و بعد بخواهیم با 

تحریک حس ازخودگذشتگى، افراد را قانع کنیم که چاه بحران را پر کنند.  
رولف دوبلى
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گرفتار شدن یک نهنگ در طناب در سواحل نروژ.

مرضیه ربیعى / سردبیر بســیارى از ما انســان ها نه تنها 
mr3150110@gmail.com درصدد خوشــبختى و سلامتى

خود هســتیم بلکه ســلامتى و 
سعادت خانواده مان نیز برایمان داراى ارزش و اهمیت بسیار زیادى است. بنابراین 
نگرانى و اضطراب به خاطر همین مسائل ما را با خود سرگرم مى کند. به طورکلى 
انســان ها به لحاظ داشتن شــرایط روحى حســاس در جدال با خواسته ها و 
پیشامدهاى زندگى یا به دلیل عدم شرایط زیستى مناسب اغلب نگران و مشوش 
آینده خود مى شــوند. به طورى که شــخص متمول از این کــه روزى دارایى و 
امتیازاتش از دست برود همیشه در اضطراب بوده و دائم در تلاش و تکاپو براى 
حفظان هاست از آن طرف فردى که ازلحاظ مادى چندان وضعیتى ندارد او نیز 
به نوبه خود همیشه مترصد فرصتى براى بقاى زندگى شایسته خویش و لااقل 
تأمین اولین مایحتاج زندگى اش امتیازاتى را اخذ نماید. اگر بگوییم که اضطراب 
خود نماد عملى نیروى خیال و رویارویى نامفهوم و بى معناى آدمى است شاید 
تعبیر ناشایست و نا معکوسى نکرده ایم. انسان همیشه در ابعادى که بسى فراتر و 
وسیع تر از ابعاد قدرتى خویش است رو به اضطراب و نگرانى مى گذارد. یعنى وقتى 
قابلیت انجام عملى را در خود احساس نکنیم و از سویى خیال انجامان را داشته 
باشیم آن زمان تشویش خاطر گریبان گیر ما خواهد شد و شاید به طور غافلانه آن 
کار را انجام دهیم و چون عاجز از پایان بخشى از آن هستیم آن زمان نگرانى وجود 
ما را مى گیرد. براى خلاصى ازاین گونه نگرانى ها اول اینکه همیشه خداوند را حاکم 
و ناظر بر خود و اعمالمان بدانیم و دوم اینکه رفتار و اعمال ما بر اساس منطق و عقل 
باشد و ســوم اینکه فعالیت و تلاش خود را در جهت افکار و اندیشه هاى نوین و 
ابتکارى ایدئال صرف کنیم پس به خود یادآور شوید که اطمینان دارم که خداوند 
همیشه ناظر اعمال من و در کنارم هست و با کمک و استعانت از او آینده برایم 

بسیار روشن و ارزشمند خواهد بود.

چقدر با اضطراب و بیم زندگى مى کنیم؟

  شاه کلیدى براى شادى!

 روانشناسى

کاریکاتور

تصویر روز

طاهر شــبانى با انتشــار کاریکاتورى با عنوان «بابایى، فندك دارى؟!» به آمار 
تکان دهنده پایین آمدن مصرف مواد مخدر در ایران واکنش نشان داد. منبع: رویترز

 استان مرکزى

چندى پیش بر اســاس گزارش هــاى مردمى در رأس هیاتى شــامل مدیران و  رضوان داوودى جم / گروه ایران
news@ naslefarda.net کارشناســان اداره کل استاندارد برخى رســانه هاى گروهى و جمعى، مدیرکل

استاندارد استان مرکزى به شکل سرزده از شهربازى اراك بازدید کرد.
مدیرکل استاندارد استان مرکزى پس بازدید از تجهیزات شهربازى و شنیدن نظر کارشناسان و نیز ناظر و بهره بردار این مکان 
تفریحى گفت: مسئول و بهره بردار شهربازى اراك موظف به استانداردسازى تمام وسایل بازى است. سید سعید میر نظامى گفت: 
طبق قانون مسئول و بهره بردار شهربازى شهر اراك مى بایست ظرف مدت 48 ساعت نسبت به استانداردسازى تمامى وسایل 
بازى و سرگرمى موجود در آن مجموعه اقدام کند. سید سعید میر نظامى در حاشیه دیدار سرزده از مجموعه شهربازى اراك با 
اعلام این خبر افزود: هدف از بازدیدهاى سرزده تذکر به متولیان امر براى رفع نواقص موجود، رفع دغدغه مردم و اطمینان خاطر 
براى خانواده ها در این مراکز تفریحى ورزشى است. وى تأکید کرد: مسئولان و بازرسان این اداره کل به صورت دائم و فصلى در حال 

رصد تمامى امکانات تفریحى شهربازى اراك در راستاى پیشگیرى و جلوگیرى از حوادث غیرمترقبه هستند.

معاون خدمات شهرى شهردارى اراك گفت: طرح جامع پدافند غیرعامل تا پایان شهریورماه  نسل فردا/  گروه استان ها
news@ naslefarda.net امسال تکمیل خواهد شد. ناصر عسگرى، اظهار کرد: پدافند غیرعامل مجموعه اقدامات

غیرمســلحانه اى را در برمى گیرد که موجب افزایش بازدارندگى، کاهش آسیب پذیرى، 
تداوم فعالیت هاى ضرورى، ارتقاى پایدارى ملى و تسهیل مدیریت بحران در مقابل تهدیدها و اقدامات نظامى دشمن مى شود.

وى افزود: براى افزایش تاب آورى شهر اراك و کاهش آســیب پذیرى در هنگام بحران، مشاور در حال تهیه طرح جامع پدافند 
غیرعامل استان مرکزى و شهر اراك است که این طرح ابعاد مختلف عمرانى، اجتماعى، مردم محور و سایبرى را در برمى گیرد.

معاون خدمات شهرى شهردارى اراك بابیان اینکه مشاور طرح در حال شناسایى آسیب ها در ابعاد مختلف شهر است و تا پایان 
شهریورماه امسال تکمیل خواهد شد، تصریح کرد: در این زمینه تمام نهادها، نیروها، ســازمان ها، صنایع و حتى مردم عادى 
مى توانند نقش مؤثرى ایفا کنند؛ در این زمینه علاوه بر اقداماتى که در حوزه عمرانى همچون احداث بناها و معابر شهرى در نظر 
گرفته خواهد شد. وى ادامه داد: افزایش سواد رسانه عموم، بهره گیرى از ظرفیت رسانه ملى و مطبوعات و آشنایى مردم با مفاهیم 

پدافندى ازجمله برنامه هاى پیش رو است.

 درباز دید سرزده مدیرکل استاندارد مرکزى از شهربازى اراك مطرح شد:

استانداردسازى تمام وسایل بازى وظیفه مسئول و بهره بردار شهربازى
معاون خدمات شهرى شهردارى اراك خبر داد:

تکمیل طرح جامع پدافند غیرعامل اراك تا پایان شهریورماه

سه شنبه | 14 تیر  1401  |  سال سى و یکم
 شمـاره  6836 | 5 جولاى 2022 | 5 ذى الحجه  1443 
8 صفحه  |  5000 تومان                                                                                                                       

شناسنامه

روزنامه اجتماعى - سیاسى - ورزشى
صاحب امتیاز و مدیر مسئول: رضا محزونیه 

سر دبیر: مرضیه ربیعى
امتیاز:50/7          رتبه 32  در بین 180 روزنامه کشور

دفتر: تهران،بزرگراه جلال آل احمد، بین خیابان کارگر و 
اتوبان چمران، کوى پروانه، پلاك 2  واحد 1      
تلفن: 88016649 - 88356308-  021          

فاکس: 88353297- 021
روابط عمومى: 021-88356281   

دفتراصفهان : میدان احمد آباد،ابتداى خیابان شهیدمفتح (بهرام)

 ساختمان امام رضا(ع)تلفن: 2274500 3 - فاکس32274502 -031 
توزیــع تهــران :  موسســه مطبوعاتــى نســل فــردا 

 88019129 ـ 021 
 امور شهرستانها:32274694-031  فاکس: 031-32274511

021 - 88019129-  031-32274506
لیتو گرافى و چاپ:

 صمیم:44533725 ـ 021
وب سایت روزنامه نسل فردا:

http://www.naslefarda.net 
پیام کوتاه : 30007232

 naslefardanews  :اینستاگرام
   naslfarda :تلگرام   

آگهي دعوت مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده سالیانه شركت صنعتی 
پلاستیک فر)سهامي خاص( به شماره ثبت 7671 شناسه ملی  10260287779

بدينوسیله از كلیه سهامداران دعوت مي شود تا در مجمع عمومي عادی به طور فوق العاده سالیانه شركت 
كه در تاريخ پنجشنبه 30 تیر ماه 1401ساعت 10 صبح در محل شركت به نشانی: اصفهان خیابان شیخ بهائی– 

ساختمان موثق– طبقه سوم، واحد 10 تشكیل مي شود حضور بهم رسانند.  
        دستور جلسه:

1- تصويب ترازنامه مالی سال 1400   
2-انتخاب بازرسین

3-ساير مواردی كه در صلاحیت مجمع باشد.
هیئت مديره شركت صنعتی پلاستیک فر

 آگهي دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده سالیانه شركت داراكار
) سهامي خاص ( به شماره ثبت 1190 شناسه ملی  10260172452

بدينوسیله از كلیه سهامداران دعوت مي شود تا در مجمع عمومي عادی به طور فوق العاده سالیانه شركت كه در 
تاريخ پنجشنبه 30 تیر ماه 1401 ساعت 8 صبح در محل شركت به نشانی:  اصفهان خیابان شیخ بهائی – ساختمان 

موثق – طبقه سوم، واحد 11 تشكیل مي شود حضور بهم رسانند.  
 دستور جلسه: 

1-تصويب ترازنامه مالی سال 1400
2-انتخاب بازرسین

3-ساير مواردی كه در صلاحیت مجمع باشد.

هیئت مديره شركت داراكار

آگهي دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده شركت پرنگار پلاستیک اسپادانا 
)سهامي خاص ( به شماره ثبت 24542

شناسه ملی  10260453282

بدينوسیله از كلیه سهامداران دعوت مي شود تا در مجمع عمومي عادی به طور فوق العاده سالیانه شركت كه در تاريخ 
پنجشنبه 30 تیر ماه 1401ساعت 12 صبح در محل : اصفهان خیابان شیخ بهائی– ساختمان موثق– طبقه سوم، واحد 11 

تشكیل مي شود حضور بهم رسانند.  
        دستور جلسه: 

1-تصويب ترازنامه مالی سال 1400
2-انتخاب بازرسین

3-ساير مواردی كه در صلاحیت مجمع باشد.
هیئت مديره شركت پرنگار پلاستیک اسپادانا

  آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه شركت پاياب راد
 )سهامی خاص( به شماره ثبت 11600 و شناسه ملی 10260326494

از كلیه سهامداران شركت پاياب راد دعوت می گردد در جلسه مجمع عمومی عادی كه در ساعت 6 بعد از ظهر 
مورخه 1401/4/29 در محل اصفهان، خیابان شیخ مفید، جنب كوچه 20، پلاک 13 تشكیل می گردد حضور به 

هم رسانید.
دستور جلسه:

2- تصويب صورت های مالی 1400 1- استماع گزارش هیئت مديره  
4- انتخاب بازرس اصلی و علی البدل 3- انتخاب هیئت مديره   

6- ساير موارديكه در اختیار مجمع عمومی عادی می باشد. 5- تعیین روزنامه جهت درج آگهی  

هیئت مديره 

  آگهی دعوت مجمع عمومی عادی
 شركت نويد منگنز  )سهامی خاص( شماره ثبت 10780

بدينوسیله از كلیه صاحبان سهام شركت نويدمنگنز )سهامی خاص( دعوت می شود كه در جلسه مجمع عمومی عادی كه 
در ساعت 14 بعد از ظهر سه شنبه 1401/4/28 در محل دفتر مركزی شركت به آدرس: اصفهان، خ حكیم نظامی، خ محتشم 

كاشانی، روبروی پست بانک، ساختمان 120 تشكیل می گردد حضور بهم رسانند.
دستور جلسه:

1- استماع گزارش هیئت مديره و بازرس قانونی برای سال مالی منتهی به 1400/12/29
2- تصويب صورت های مالی سال 1400

3- انتخاب بازرسان اصلی و علی البدل برای سال مالی منتهی به 29 اسفند 1401
4- تعیین حق حضور اعضا محترم هیئت مديره

هیئت مديره شركت 

آگهی دعوت به مجمع عمومی عادی سالیانه برای سال مالی منتهی به 29 اسفند 1400 شركت 
پیشگامان صنعت فولاد جی )سهامی خاص( به شماره ثبت 48899 و شناسه ملی 10260671662
 بدينوسیله به اطلاع كلیه ســهامداران محترم و نمايندگان قانونی آنان می رساند جلسه مجمع عمومی عادی ســالیانه شركت پیشگامان صنعت فولاد جی

 )سهامی خاص( به شرح زير برگزار می گردد.
زمان: روز شنبه مورخ 1401/4/25 ساعت 15:00

مکان: اصفهان، شهرستان مباركه، جاده اختصاصی فولاد مباركه، جنب شركت فولاد مباركه، سالن اجتماعات شركت حمل و نقل توكا برگزار می گردد حضور 
به هم رسانند.

دستور كار جلسه:
1- استماع گزارش هیئت مديره و گزارش حسابرس مستقل و بازرس قانونی شركت در خصوص سال مالی منتهی به 29 اسفند 1400

2- بررسی و تصويب صورت های مالی سال مالی منتهی به 29 اسفند 1400
3- انتخاب بازرس قانونی و حسابرس مستقل برای سال مالی منتهی به 29 اسفند 1401

5- تقسیم سود  4- انتخاب روزنامه كثیرالانتشار   
7- تعیین پاداش اعضای هیئت مديره 6- انتخاب اعضای هیئت مديره   

9- ساير مواردی كه در صلاحیت تصمیم گیری در مجمع عمومی عادی باشد. 8- تعیین حق حضور اعضای غیرموظف هیئت مديره  

هیئت مديره شركت پیشگامان صنعت فولاد جی )سهامی خاص(


