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روز جهانى ســلامت که هر ساله در 18 
اشرف کمالى/  گروه ایران

news@ naslefarda.net
فروردیــن (7 آوریــل) گرامى داشــته 
مى شود، فرصتى ارزشمند براى تأکید بر 
اهمیت سلامت جسمى و روانى و ارتقاى ســطح آگاهى عمومى درباره مسائل 
بهداشتى است. این روز که توسط سازمان جهانى بهداشت (WHO) تعیین شده، 
هرسال با موضوعى خاص همراه است که نشان دهنده یکى از چالش هاى عمده 

سلامت در جهان است. 
اهمیت سلامت در جامعه

سلامت، نه تنها یکى از حقوق اساسى هر فرد است، بلکه از مهم ترین عوامل 
پیشرفت جوامع نیز محسوب مى شود. افراد ســالم مى توانند بهتر کار کنند، به 
اهداف خود برسند و جامعه اى پویا و توسعه یافته ایجاد کنند. سلامت تنها به معناى 
عدم ابتلا به بیمارى نیست، بلکه شامل رفاه جسمى، روانى و اجتماعى نیز مى شود. 
این تعریف جامع نشان مى دهد که براى داشتن جامعه اى سالم، علاوه بر درمان 

بیمارى ها، باید به بهداشت روانى و سبک زندگى سالم نیز توجه ویژه اى داشت.
یکى از چالش هاى اصلى که در روز جهانى ســلامت مورد تأکید قرار مى گیرد، 
نابرابرى در دسترسى به خدمات بهداشتى و درمانى است. در بسیارى از کشورهاى 
در حال توسعه، افراد به دلیل مشــکلات اقتصادى یا کمبود امکانات پزشکى، از 
دریافت خدمات درمانى مناسب محروم هستند. حتى در جوامع توسعه یافته نیز 
برخى گروه ها به دلیل مشــکلات اجتماعى یا اقتصادى، دسترسى محدودى به 
مراقبت هاى پزشکى دارند. از این رو، سازمان جهانى بهداشت همواره کشورها را 

به ایجاد نظام هاى سلامت عادلانه و پایدار تشویق مى کند.
نقش سبک زندگى سالم در ارتقاى سلامت

امروزه، بسیارى از بیمارى هاى غیرواگیر مانند دیابت، بیمارى هاى قلبى و 
سرطان، ناشى از سبک زندگى ناسالم هستند. مصرف غذاهاى ناسالم، کم تحرکى، 
استعمال دخانیات و استرس از جمله عواملى هستند که سلامت عمومى را تهدید 
مى کنند. به همین دلیل، روز جهانى سلامت فرصتى اســت تا مردم را به اتخاذ 
سبک زندگى سالم تشویق کنیم.راهکارهایى مانند تغذیه سالم، ورزش منظم، 
مدیریت استرس و خواب کافى مى توانند تأثیر بسزایى در پیشگیرى از بیمارى ها و 
بهبود کیفیت زندگى داشته باشند. همچنین، آگاهى بخشى در مورد سلامت روان 
و مقابله با استرس هاى روزمره از اهمیت ویژه اى برخوردار است. سلامت روانى 
همانند سلامت جسمى نیاز به مراقبت دارد و بى توجهى به آن مى تواند مشکلات 

جدى ترى را به همراه داشته باشد.

18 فروردین گرامیداشت روز جهانى سلامت 

مناسبت
تصویر روز

جریان آب «زاینــده رود» پس از ماه ها 
خشــکى، به طور موقت برقرار شد. این 
اقدام با هــدف حمایت از کشــاورزان، 
کاهش اثــرات خشکســالى و تأمین 
نیازهاى زیســت محیطى منطقه انجام 
شده است. از نخســتین ساعات جارى 
شدن آب، شــمار زیادى از شهروندان و 
گردشگران در کنار رودخانه و پل هاى 
تاریخى اصفهان حضور یافتند تا لحظه  

 سرپرست بیمارستان شهید بازگشت آب را نظاره کنند.
آمنه تسلیمى/  گروه ایران

news@ naslefarda.net
بهشتى کاشان از انجام 204 
عمل جراحــى ارتوپدى در 
ایام نوروز 1404 خبر داد و گفت: این آمار نسبت به مدت مشابه سال 

گذشته 132 درصد رشد داشته است. 
 محمدرضا شــریف با اعلام این خبر اظهار کرد: موقعیت استراتژیک 
بیمارستان شهید بهشتى در مســیر پرتردد آزادراه شمال به جنوب و 
افزایش سفرهاى نوروزى موجب شد آمار مصدومان ناشى از تصادفات 
جاده اى در این ایام افزایش یابــد و به تبع آن، بخش جراحى ارتوپدى 

بیمارستان با حجم قابل توجهى از بیماران مواجه شود. 
 وى افزود: از تاریخ 29 اسفند 1403 تا ساعت 8 صبح روز 16 فروردین 
1404، تعداد 204 عمل جراحى ارتوپدى در این بیمارســتان انجام 
شد که نسبت به مدت مشابه سال قبل، 132 درصد افزایش داشته و 
نشان دهنده تلاش شبانه روزى کادر درمان و آمادگى کامل بیمارستان 

در ارائه خدمات تخصصى است. 
 سرپرست بیمارستان شهید بهشتى کاشان با اشاره به برنامه ریزى دقیق 
و استفاده حداکثرى از ظرفیت هاى بیمارستان، ادامه داد: تیم جراحى 
ارتوپدى با بهره گیرى از تخصص، تعهد و تجهیزات پیشرفته، توانست 

خدمات درمانى را به موقع و با کیفیت بالا به مصدومان ارائه دهد. 
 شریف تأکید کرد: این دستاورد حاصل همکارى منسجم بخش هاى 
مختلف بیمارســتان و تعهد جدى به سلامت جامعه است و تلاش ما 
بر این اســت که حتى در شرایط پرفشــار نیز خدمات درمانى دچار 

اختلال نشود.

 ثبت 204 عمل جراحى ارتوپدى در ایام نوروز ؛

 رشد 132 درصدى خدمات جراحى
 در بیمارستان شهید بهشتى کاشان 

کاشان

استان البرز

مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب استان  نسل فردا/  گروه ایران
news@ naslefarda.net البرز از اجراى طرح تشــدید پایش و

نظارت بر بهداشــت آب آشــامیدنى 
تمامى شهرها و روستاهاى سطح استان در ماه مبارك رمضان و ایام تعطیلات نوروز 
1404 خبر داد. حمیدرضا نامدارى در این خصوص گفت: آزمایشگاه هاى مرکزى و 
اقمارى این استان از تاریخ 28 اسفند ماه در تمامى روزهاى تعطیل نوروز و ماه مبارك 
رمضان، فرایند پایش مستمر آب شــرب از تصفیه خانه هاى آب، منابع زیرزمینى، 
مخازن، تانکرهاى آبرسانى سیار و شبکه توزیع را در دستور کار خود داشته است.وى 
افزود: در این راستا و طى مدت زمان مورد اشاره ، افزایش قابل توجه دفعات آزمون 
کلرسنجى توســط مرکز پایش و کارشناسان کنترل کیفى شهرستان ها ، تشکیل 
تیم هاى کشیک نوروزى و واکنش سریع در مرکز پایش و بهره بردارى شهرستان هاى 
تابعه، با هدف حصول اطمینان از تامین آب شرب بهداشتى مردم شریف استان، به 
صورت بى وقفه انجام شده است. مدیرعامل آبفا البرز در خاتمه ضمن تاکید بر حفظ 

سلامت مردم و کیفیت آب آشــامیدنى به عنوان خط قرمز شرکت، بر اهمیت ارائه 
خدمــات مطلــوب و بى وقفــه جهــت افزایــش رضایتمنــدى مــردم تأکید

 کرد.

همزمان با ایام ماه مبارك رمضان و تعطیلات نوروزى:

طرح تشدید پایش مستمر کیفیت آب شرب در سطح استان البرز اجرا شد

سپاهان
خبر

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: رضا محزونیه
سردبیر: مرضیه ربیعى

جانشین مدیرمسئول: محمدحسین محزونیه
 طراح: سمیه عزیزیان

هیئت تحریریه: 
دریا وفائى، یلدا توکلى، مریم عمادى

 سامان سفالگر، پریساجمدى
 امین سریزدى، حوریه محزونیه
 سعیدواعظ،   آزاده سلیمان نژاد
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بدینوسیله از کلیه سهامداران محترم حقیقى و حقوقى شرکت پلى اکریل ایران (سهامى عام) دعوت مى گردد در جلسه مجمع عمومى عادى سالیانه صاحبان 
سهام این شرکت که در ساعت 10:00 صبح روز یکشــنبه مورخ 1404/01/31 در محل کارخانه واقع در اصفهان – کیلومتر 45 جاده اصفهان مبارکه - جاده 

اختصاصى کارخانه پلى اکریل برگزار مى گردد، حضور به هم رسانند. 
دستور جلسه مجمع عمومى عادى سالیانه صاحبان سهام:

1. استماع گزارش هیئت مدیره و حسابرس و بازرس قانونى.
2. تصویب صورتهاى مالى سال مالى منتهى به 1403/09/30. 

3. تعیین و انتخاب حسابرس و بازرس قانونى اصلى و على البدل شرکت .
4. تعیین و انتخاب روزنامه کثیرالانتشار جهت درج آگهى هاى شرکت .

5. سایر مواردى که در صلاحیت مجمع عمومى عادى سالیانه صاحبان سهام مى باشد .
توضیحات :

از کلیه سهامداران محترم حقیقى و حقوقى دعوت مى شود ، جهت دریافت برگ ورود به جلسه با در دســت داشتن برگه سهام و کارت شناسایى معتبر و 
وکالتنامه رسمى با توجه به اعلام سازمان بورس و اوراق بهادار طى نامه شــماره 122/114520 مورخ 1401/08/07 و همچنین وفق ماده 19 اساسنامه جدید 
شرکت مورد تأیید سازمان بورس و اوراق بهادار به شرح زیر به آدرس: اصفهان، چهارراه آبشار، ابتداى خیابان سجاد، ساختمان پلى اکریل (دفتر حقوقى و 

امور مجامع) مراجعه نمایند. 
-سهامداران حقوقى: نماینده یا نمایندگان شخص حقوقى صاحب سهم به شرط ارائه مدرك وکالت (اعم از عادى یا رسمى) و یا نمایندگى با امضاى صاحبان 

امضاى مجاز شخص حقوقى روز سه شنبه مورخ  1404/01/26  از ساعت 14 الى 16
-سهامداران حقیقى: اصالتاً یا از طریق وکیل با ارائه وکالت نامه رسمى (تنظیمى در دفتر اسناد رسمى) وفق اساسنامه جدید شرکت و یا قائم مقام قانونى 

شخص حقیقى صاحب سهم روز چهارشنبه مورخ 1404/01/27 از ساعت 14 الى 16
با توجه به الزام سازمان بورس و اوراق بهادار طى نامه شماره 122/128441 مورخ 1402/03/10 به منظور امکان مشاهده سهامداران، طرح سوال و اخذ پاسخ در 

مجمع از طریق آدرس https://majma.stream1.ir/polyacryliran  مجمع شرکت بصورت زنده و برخط (آنلاین) پخش مى گردد.                                  

آگهى دعوت به مجمع عمومى عادى سالیانه صاحبان سهام 
شرکت پلى اکریل ایران (سهامى عام)

به شماره ثبت 4500 و شناسه ملى 10100649604

هیئت مدیره شرکت پلى اکریل ایران ( سهامى عام )

 این شرکت در نظر دارد: پروژه مشروحه ذیل را با مشخصات و شرایط تعیین شده، از طریق مناقصه عمومی واگذار نماید، لذا از کلیه اشخاص حقیقى 
یا حقوقى واجد صلاحیتى که تمایل به شرکت در این مناقصه را دارند دعوت می گردد به منظور دریافت اسناد مناقصه در ساعات ادارى روزهاى غیر 

تعطیل از تاریخ  18 / 01 / 1404  لغایت 23 / 01 / 1404 به واحد قراردادهاى این شرکت مراجعه نمایند. 

توضیحات:
هزینــه تهیه اســناد مناقصه مبلغ 1,000,000 ریال  مى باشــد که مى بایســت  به حســاب شــماره 0107084530009 و به شــماره شــباي  

IR820170000000107084530009 بانک ملى شعبه قزوین بنام شرکت آب و فاضلاب استان قزوین واریز گردد.
نشانى مناقصه گزار : قزوین، خیابان سعدى شمالى، منبع آب، تلفن: 33890600  -028

مدت اعتبار پیشنهاد قیمت ها از تاریخ آخرین روز ارائه پیشنهادات به مدت 3 ماه مى باشد .
محل دریافت اسناد، تحویل و گشایش پیشنهادات: نشانى مناقصه گزار

در سال نو، نگاه مان را به آب تغییر دهیم

آگهى مناقصه عمومى

«روابط عمومى شرکت آب و فاضلاب استان قزوین»

موضوع مناقصهشماره مناقصه
مبلغ برآورد  

(ریال)

مبلغ تضمین 
شرکت در فرآیند 
ارجاع کار(ریال)

محل تامین 
اعتبار

رتبه مورد نیاز و 
شرایط شرکت در 

مناقصه
مهلت زمانى ارائه 

پیشنهادات
زمان و مکان 

بازگشایى 
پیشنهادات
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مناقصه عمومى یک مرحله اى 
انجام کلیه خدمات مرتبط 

با نصب انشعابات مشترکین 
آب و فاضلاب، خدمات پس 

از فروش انشعاب آب و 
فاضلاب، انجام کلیه خدمات  

قطع و وصل انشعابات 
شهرهاى تاکسـتان، نـرجه، 
خرمدشـت، اسفرورین، ضیاء 
آباد، شهرك صنعتى حیدریه 
و شهرهاى آبیـک، خاکـعلى، 

زیـاران، قشـلاق

غیر عمرانى 000 / 000 / 552 / 0003 / 900 / 398 / 104
(داخلى)

 دارا بودن سوابق 
اجرایى و حسن 

سابقه طبق شرایط 
مندرج در اسناد 

مناقصه

تا ساعت 9 صبح روز 
چهارشنبه مورخه 
03 /02 / 1404 به 

دبیرخانه شرکت آب 
و فاضلاب استان 

قزوین

ساعت 10 مورخه
02/03/ 1404 در 

محل سالن جلسات 
مناقصه گزار

شناسه آگهى: 1899442

شرکت آب و فاضلاب استان قزوین

نوبت اول

آگهى دعوت مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده و فوق العاده شرکت جهانکار 
اصفهان(سهامى خاص) ثبت شده به شماره 1881 و شناسه ملى 10260082524

آگهى دعوت مجمع عمومى فوق العاده شرکت جهانکار اصفهان
(سهامى خاص) ثبت شده به شماره 1881 و شناسه ملى 10260082524

به اطلاع کلیه صاحبان سهام شرکت جهانکار اصفهان (سهامى خاص) ثبت شده به شماره 1881 . شناسه ملى 10260082524 مى رساند که جلسه مجمع عمومى فوق 
العاده شرکت مذکور راس ســاعت 10 الى 11 صبح و مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده که از ساعت12 الى 13 مورخ 1404/01/30 به آدرس: اصفهان، شهرك صنعتى 

سه راه مبارکه، فاز اول خیابان دهم، پلاك 10 با کد پستى 8486134651 برگزار مى گردد، حضور به هم رسانید.
ارائه مدارك هویتى (کارت ملى یا وکالتنامه رسمى) براى حضور به وکالت از سهامداران حقیقى در جلسه الزامى است.

دستورجلسه مجمع عمومى فوق العاده:
1-تصمیم گیرى در مورد ماده 37 اساسنامه ( تعداد اعضاى هیئت مدیره)

2-تصمیم گیرى در خصوص واگذارى سهام شرکت سدید سرام نوین معدن کاو و یا اضافه نمودن سهام در آن شرکت
3-تغییر ماده 48 اساسنامه با موضوع اختیارات هیئت مدیره

دستور جلسه مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده 
1-انتخاب روزنامه کثیر الانتشار جهت درج آگهى هاى شرکت

2-بررسى معاملات هیئت مدیره شرکت جهانکار اصفهان وفق ماده 129 لایحه اصلاحى قانون تجارت به منظور تصویب یا عدم تصویب آن.
3-تصمیم گیرى در خصوص سایر مواردى که در صلاحیت مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده مى باشد.

به اطلاع کلیه صاحبان سهام شرکت جهانکار اصفهان (سهامى خاص) ثبت شــده به شماره 1881   شناسه 
ملى 10260082524 میرساند که جلسه مجمع عمومى فوق العاده شرکت مذکور راس ساعت 10 الى 11 مورخ 
1404/01/31 به آدرس: اصفهان، شهرك صنعتى ســه راه مبارکه، فاز اول خیابان دهم، پلاك 10با کد پستى 

8486134651 برگزار مى گردد، حضور به هم رسانید.
ارائه مدارك هویتى (کارت ملى یا وکالتنامه رسمى) براى حضور به وکالت از سهامداران حقیقى در جلسه الزامى 

است.
دستور جلسه مجمع عمومى فوق العاده: افزایش سرمایه از محل آورده نقدى و غیرنقدى سهامداران 

  هیئت مدیره

  هیئت مدیره

آگهی دعوت مجمع عمومی  فوق العاده  (نوبت دوم )شرکت احرار سپاهان  
(سهامى خاص) با شماره ثبت 8541 و   شناسه ملى  10260296335

باتوجه به عدم حصول نصاب قانونى مجمع عمومى فوق العاده نوبت اول مورخ 1404/01/14 آگهى در روزنامه نسل فردا به شماره 
7598 مورخ 27 اسفند ماه 1403و عدم رسمیت مجمع مذکور بدینوسیله از کلیه نمایندگان و سهامداران شرکت دعوت به عمل مى 
آید در جلسه مجمع عمومی فوق العاده نوبت دوم که از ساعت  9 الى 12  ظهر  روز جمعه مورخ 1404/02/19 در محل اصفهان - خیابان 
آتشگاه - درچه - بلوار شهید نواب صفوى - جنب کانال آب - خیابان شهید محرابى -  اردوگاه شهداى درچه برگزار می گردد شرکت 

نمایید، لذا با در دست داشتن کارت عضویت و کارت ملی راس ساعت مقرر در محل مذکور حضور به هم رسانید.
دستور جلسه:

1-اصلاح تبصره ماده 7 اساسنامه مبنى بر صلاحیت هاى عضویت در شرکت
2- سایر مواردى که تصمیم گیرى راجع به آن در صلاحیت مجمع عمومى فوق العاده مى باشد.        

    هیئت مدیره شرکت احرار سپاهان


