
مترسک سازه اى است معمولاً به شکل یک 
انسان با لباس هایى کهنه که براى ترساندن 
پرندگان در مزارع کشاورزى توسط کشاورزان 
و با استفاده از ابتدایى ترین لوازم بومى و محلى 
ساخته مى شود تا از هجوم پرندگان و آسیب 
آنها به محصول کشاورزى جلوگیرى شود. 
نصب مترسک ها در شالیزارها یکى از نشانه هاى 
به بار نشستن شالى ها است و در شالیزارهاى 
شهرستان مرزى آستارا در شمال غربى استان 
گیلان مى توان مترسک هایى را با لباس هاى 
متنوع و رنگى که در کنار هم ایستاده اند را در 
کنار جاده ها مشاهده کرد.
 خبرگزارى میزان

محدودیت منابع آبى و شرایط نامناسب جوى 
سبب شده تا کشت دوم برنج در مناطق مختلف 
مازندران ممنوع شود. اما بى توجهى کشاورزان 
به بحرانى بودن شرایط آب و نظارت ضعیف 
دستگاه هاى ذى ربط موجب شده است که 
همچون سنوات گذشته بقایاى کشت اول آتش 
زده مى شود تا زمین براى کشت دوم مهیا شود. 
آتشى که دود آن هواى مطبوع شمال را آلوده 
کرده و نفس طبیعت را مى گیرد. گران شدن 
قیمت برنج و سود بالاى آن کمتر زمینى را از 
کشت دوم مصون گذاشته است. سود آن به 
جیب کشاورز و دلال مى رود و دود آن در چشم 
محیط زیست و منابع آبى.
منبع: فرارو

فراخوان شماره 1401/09/ف
آگهى فراخوان شناسایى پیمانکاران و گروه هاى کارى آرماتوربندى و قالب بندى

شرکت گردشگرى  گهر پارك سیرجان(سهامى خاص)  در نظر دارد به منظور انجام پروژه هاى عمرانى واقع در دهکده گردشگرى 
گهرپارك نسبت به شناسایى پیمانکاران و گروه هاى کارى آرماتوربندى و قالب بندى اقدام نماید.

* از این رو کلیه پیمانکاران واجد شرایط در صورت تمایل به شرکت در فراخوان حداکثر تا تاریخ 1401/06/05 مى بایست رزومه، سوابق کارى و اعلام آمادگى 
خود را به شماره واتس آپ 09136216430 ارسال نمایند.

تلفن سفارش آگهى
   021 - 88016649     -  88356308
031 - 32274793   -   32274792        

pwa.agahinaslefarda.ir
قابل توجه شهروندان گرامى آیا مى دانید با مفقود شدن 
مدارك شناسایى خود ممکن است شما به عنوان مجرم 

شناخته شوید؟
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 فواید اسفناج از تقویت چشم تا سلامت روان؛یافته ها

گیاهى براى جسم و روح
اسفناج براى سلامت چشم، کاهش استرس اکسیداتیو، کمک به پیشگیرى از سرطان و کاهش سطح فشار خون یک گزینه  پریسا جمدى / گروه ترجمه

news@ naslefarda.net.عالى ست
اسفناج را مى توانید به طرق مختلفى مصرف کنید. مى توانید اسفناج را به صورت کنسرو یا تازه خریدارى کرده و به صورت پخته 

یا خام مصرف کنید. مى توان اسفناج را به تنهایى و با در ترکیب با دیگر مواد غذایى مصرف کرد...

اگر طالب تماشاى یک فیلم 
توپ و گرم هستید که دو 
ساعت شما را از دغدغه هاى 
پیرامون جدا کند «قطار تندرو» 
را بخرید و ببینید. درخلاصه 
داستان مى خوانید: پنج قاتل 
سوار بر یک قطار سریع السیر در 
مى یابند که مأموریت همه آن ها 
مشترك است و… 

تلاش سناى آمریکا براى 
دائمى شدن تحریم هاى ایران 

خبرساز شد؛

سنگ جدید 
پیش پاى برجام

مریم عمادى/ گروه سیاست
Maryam.Emadi@yahoo.com

باوجود برخى گزارش ها مبنى 
بر نزدیک شــدن حصول توافق 
درخصوص احیــاى برجام، روز 
جمعه تعــدادى از قانونگذاران 
آمریکا طرحى را بــراى دائمى 
کــردن یکــى از قانون هــاى 
تحریمى علیه ایــران به کنگره 
ارائه کرده اند. «تیم اســکات»، 
«ماگــى هاســان» و «بیــل 
هاگرتــى»، نمایندگان مجلس 
سناى آمریکا هدف این طرح را 
دائمى کردن «قانون تحریم هاى 
ایران» دانســته که به «قانون 
داماتــو» شــهرت دارد و این 
قانون بــه رئیس جمهور ایالات 
متحده اجازه اعمال تحریم هاى 
ثانویه علیه بخش انرژى ایران را 
مى دهد. (هرچند هنوز مشخص 
نیســت که تحریم هاى مدنظر 
این لایحه دقیقاً مشــمول چه 
مواردى اســت) گفتنى اســت 
قانــون داماتو در ســال 1996 
با ارائه کنگــره و امضاى «بیل 
کلینتون» رئیس جمهور وقت 
آمریکا به تصویب رســید. از آن 
زمان به بعد، مفاد این قانون به 
نحوى توســعه یافته اند تا دیگر 
صنایع ایران به ویژه صنعت نفت 
و گاز ایران را هم شــامل شوند. 
این قانون هر ده ســال یک بار 
تمدید مى شود. اکنون حامیان 
دو حزبى قانــون دائمى کردن 
تحریم ها علیه ایران در بیانیه اى 
ادعــا کردند که ایــن لایحه به 
دلیل ادامه پیگیرى ایران براى 
دستیابى به ســلاح هسته اى و 
فعالیت هــاى بدخواهانــه در 
خاورمیانــه که خطــرى براى 
اسرائیل، شرکاى عرب آمریکا و 
ارتش آمریکا محسوب مى شود، 
ضرورى است؛ چراکه قصد دارد 
تا احتمال افزایــش درامدهاى 
جمهروى اسلامى در حوزه نفتى 
و گازى را بعد از احیاى برجام از 

بین ببرد.
تقابل کنگره و کاخ 
سفید بر سر لایحه 

جدید
لایحه فوق علیه حکومت ایران 
به معناى اعمــال تحریم هاى 
جدید علیه ایران نیســت بلکه 
تحریم هایى را که پیش تر اعمال 
شــده اند را تمدید مى کند. به 
موجب بندى از این قانون هرسال 
ریس جمهور آمریــکا باید این 
قانون را امضا کنــد تا به مرحله 
اجرا برســد اکنون لایحه اى که 
ســناتورهاى آمریکایــى ارائه 
داده اند آن بنــد را حذف کرده 
و دیگر نیازى به امضاى سالانه 
رئیس جمهور نیســت. اکنون 
سؤال این است که اگر این لایحه 

به تصویب برسد تاثیرى...
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مانعى براى حضور بانوان 
در ورزشگاه ها 
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تیم فوتبال پرسپولیس و در حضور بیش 40 هزار تماشاگر در ورزشگاه آزادى تهران، در هفته  سعیدواعظ/ گروه ورزش
news@ naslefarda.net دوم لیگ برتر نتوانستند بازهم به موفقیت برسند و نتیجه مسابقه هفته نخست تکرار شد و

شاگردان یحیى گل محمدى در مصاف با فولاد خوزستان به تساوى بدون گل رضایت دادند 
تا خیلى زود انتقادات علیه عملکرد سرخ پوشان در فصل جدید لیگ برتر اوج بگیرد و هواداران پرسپولیس در ورزشگاه انتقاداتى را 

علیه عملکرد کادرفنى مطرح کنند.
 سرخ ها و روزهاى کابوس وارى که گذرانده اند!

هوادران پرسپولیس در شرایطى نسبت به عملکرد فنى تیم خود در فصل جدید لیگ برتر انتقاد دارند، که شروع فصل 
جدید با 2 امتیاز، ضعیف ترین شروع سرخ پوشان پایتخت در تاریخ لیگ برتر نبوده است. ..

هواداران ارتش سرخ به چه مى اندیشند؟

سوداى صعود

امکان مصرف مواد در کودکان زیر 10 سال
متاسفانه یک حقیقت تلخ و انکار ناپذیر زیر پوست شهر وجود دارد و آن هم  یلدا توکلى / گروه جامعه

   tavakoli.yalda11@gmail.com ،کاهش ســن اعتیاد اســت، این روزها رخنه کردن اعتیــاد در مدارس
دانشگاه ها و مراکز علمى به معضل اجتماعى تبدیل شده است که نمى توان 

آن را پنهان کرد.
تباهى به دنبال عدم توجه

در حقیقت وقتى از آلودگى فرد به مواد مخدر از ســن پایین صحبت مى کنیم، در واقع همه فرصت هاى شــغلى، 
اجتماعى، ازدواج، فرزندآورى، تولید علمى-صنعتى و نشاط اجتماعى و فردى او را باید تباه شده دانست؛ مگر آنکه به سرعت 

و با روشى علمى و جامع، به صورتى بلندمدت و مؤثر درمان شود و نجات یابد...

اسکندر مؤمنى دبیرکل ستاد مبارزه با موادمخدرکشورهشدار داد:

کالا برگ احتمالا 
از مهرماه

معاون سیاست گذارى هاى اقتصادى وزارت اقتصاد خبر داد:

جمعیت هدف ما به صورت ناخالص 
حدود 30 میلیون نفر

مدیرعامل صندوق بیمه اجتماعى کشاورزان، روستائیان و عشایر کشور خبر داد:
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اصفهان قابلیت میزبانى
 از مجامع جهانى را دارد

معاون وزیر امور خارجه در بازدید از سالن اجلاس:

ضیافت همه ژانرها در شبکه هاى ایرانى
نهمین هفته تابستان و ادامه جشنواره تابستانى فیلم هاى سینمایى؛

یک پیشنهاد دیدنى و دوست داشتنى براى دو ساعت هیجان؛

 قطار سریع السیراکشنِ موفقِ این روزهاست
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 تله بسته پیشنهادى اروپا
مذاکره کنندگان عزیز، از Duly Addressed غافل نشوید!

 شش جنگنده آلمان در دو رزمایش نزدیک چین پرواز کردند!

زورآزمایى
 در آسمان

چهره روز

  دبیر جشنواره فیلم 
کوتاه یوآلیتى خبر داد:

اهداى جایزه 
کیارستمى در یک 
جشنواره فرانسوى


