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بازگشت با شکوه پادشاه
کاپیتانتیــمملیکشــتیآزادبــابرتری
مقابلحریفقزاقســتانی،بهفینالتورنمنت

رنکینگدارمجارستانصعودکرد.
بهگزارشروزجمعهایرنا،درجریانتورنمنت
کشــتیمجارســتانودروزن۸۶کیلوگرم،
حسنیزدانیدردورنخســتبانتیجه۱۳بر
۲اتهانرامــوسازپورتوریکــوراازپیشرو
برداشت.ویدردوربعدبانتیجه۱۲بر۲هایتو
ایشیگوروازژاپنرامغلــوبکردوبهمرحله
نیمهنهاییراهیافت.یزدانیدراینمرحلهبا
نتیجه۱۰برصفرعظمتدولتبیکوفدارنده
مدالبرنزجهانازقزاقستانراشکستدادو
بهدیدارفینالراهیافت.ویبرایکسبمدال
طلاباترنتهیدالیآمریکاییروبهروخواهد
شد.یزدانیپسازهشــتماهمصدومیتبه

مسابقاتبازگشتهاست.
دروزن۷۴کیلوگــرم،علیرضــاییپساز
اســتراحتدردوراول،دردوردومبانتیجه۵
برصفرتورانبایراموفازآذربایجانرامغلوب
کردوبهمرحلهنیمهنهاییراهیافت.اودراین
مرحلهمقابلرازامبکجمالافکشــتیگیر
مطرح،روسیالاصلوقهرمانزیر۲۳ســال
جهانازازبکستانبانتیجه۷برصفروضربه
فنیشکستخوردوبهدیدارردهبندیرفت.

 ۳ مدال طلای کشتی ایران 
در مسابقات مجارستان

عادلپناهیانکــهدرکشــتیهایدورهای
وزن۷۹کیلوگرمتورنمنتمجارستانمقابل
حریفالجزایریشکستخوردهبود،درفینال
همنتوانستباگوریگرجیراببردوبهنقره
رضایتداد.بهاینترتیبکارتیمکشتیآزاد
ایراندرروزاولبادونقرهعباسابراهیمزاده
در۶۵کیلووعادلپناهیاندر۷۹کیلووبرنز
شهدادخسرویدر۶۱کیلوگرمبهپایانرسید

 پینگ پنگ باز نوجوان ایران 
برنز گرفت

بنیامینفرجیپینگپنگبازنوجوانانایران
درمسابقاتکانتندرسوئدمدالبرنزگرفت.

بهگزارشورزشسهوبهنقلازمهر،درمرحله
نیمهنهاییرقابتهایزیر۱۷ســالکانتندر
سوئد،بنیامینفرجیباقبولشکست۳بریک
درمقابلکوگانهونگازچینتایپهبهمدال
برنزمسابقاتدســتیافت.نوجوانشایسته
پینگپنگکشورمانگیمنخسترابااقتدار
شروعکردوتوانســت۱۱بر۲ازحریفچین
تایپهایخودبگذرداماحریفقدرتمندچین
تایپهاینبضبازیرادردستگرفتودرسه
گیممتوالی۱۱بر۶بــهپیروزیرسید.بدین
ترتیببنیامینفرجیکهباشکستاستیون
مورینودارندهرنکینــگ۳نوجوانانجهانبه
نیمهنهاییصعودکردهبودباپذیرششکست
درمقابلنمایندهچینتایپهبهمدالبرنزدست
یافت.هدایتفرجیدرمسابقاتکانتندرسوئد

برعهدهمهراناحدیسرمربیتیمملیبود.

 لیگ NBA پیروزی بوستون 
در بازی نخست فینال

تیمبســکتبالبوســتوندربازینخستاز
ســریفیناللیگNBAمقابــلدالاسبه
پیروزیرسید.بهگزارشورزشسهوبهنقل
ازتسنیم،تیمبســکتبالبوستونسلتیکس
دربازینخستازسریفیناللیگNBAبا
نتیجه۱۰۷بر۸۹مقابلدالاسموریکسبه
پیروزیرسید.جیسونتیتوم۱۶امتیازو۱۱
ریباندبرایبوستونولوکادانچیچ۳۰امتیاز
و۱۰ریباندبرایدالاسدرایندیداربهدست
آوردند.سریفیناللیگNBAبهصورت۴

پیروزیاز۷بازیبرگزارمیشود.

 کامبک عالمیان و برتری 
مقابل نفر ۲۸ دنیا

نوشــادعالمیانبــاپیروزیمقابــلنفر۲۸
رنکینگدنیابــهمرحلــهیکچهارمنهایی

رقابتهایکانتندرکرواسیصعودکرد.
بهگزارشعصرجمعهایرنا،نوشادعالمیاندر
ادامهمسابقاتکرواسیدرمصافباسیمون
گائوزیدارندهرنکینگ۲۸جهانازفرانسهبا
حساب۳بر۲بهپیروزیدستیافتوبهجمع

هشتبازیکنبرترصعودکرد.

ورزش
Sport

 زمان بازگشت تیم ملی
مشخص شد

ملیپوشانایرانتاساعاتیدیگرهنگکنگرا
بهمقصدشانگهایوسپستهرانترکمیکنند

بهگزارشورزشسه،شاگردانامیرقلعهنوییکه
روزگذشتهدردیدارانتخابیجامجهانیمقابل
هنگکنگبهپیروزیپرُگلرسیدند،صبحامروز
یکجلسهتمرینریکاوریدرسالنبدنسازی
هتلمحلاقامتخودانجامدادندوقراراستتا
ساعاتیدیگربهتهرانبرگردند.طبقبرنامهریزی
انجامشده،ملیپوشانفوتبالایرانساعت۲۰
امشــببهوقتمحلی)۱۵:۳۰بهوقتتهران(
ازهنگکنگبهســمتچینوشهرشانگهای
خواهندرفتندوپسازتوقفکوتاهمدت،بهسمت
تهرانپروازمیکنند.سفراعضایتیمملیفوتبال
ایرانازتهرانبههنگکنگحدود۲۰ساعتبه
طولانجامیدکهطبقآن،شاگردانقلعهنویی
احتمالابامدادفردا،شنبه،بهتهرانمیرسندو

راهیهتلخواهندشد.

 ستاره پرسپولیس
به تیم ملی برمی گردد

مهدیترابیکهبازیبرابرهنگکنگراازدست
دادهبودشــانسبازیبرابرازبکستانراخواهد
داشت.بهگزارشورزشسه،مهدیترابییکی
ازنفراتدعوتشدهازســویامیرقلعهنوییبه
فیفادیژوئنبرایبازیهایتیمملیبوداماستاره
پرسپولیسنتوانستایرانرادرسفربههنگکنگ
همراهیکند.حالبااعلامفدراسیونمهدیترابی
کهبهدلیلمسمومیتوبنابهصلاحدیدکادر
فنی،تیمملیرادرسفربههنگکنگهمراهی
نکرد،پسازرفعکسالتوبازگشتتیمملیاز
هنگکنگ،بهسایرملیپوشاناضافهخواهدشد.
دیدارتیمهایملیایرانوازبکستانسهشنبه۲۲

خراداماهدرورزشگاهآزادیبرگزارمیشود.

 فلیک مرد کلیدی بایرن 
را می خواهد

هولگربرویش،پزشکوبدنسازبایرنمونیخ،مورد
توجهبارسلوناقرارگرفتهاست.

بهگزارشورزشسه،بهنظرمیرسددکترهولگر
برویشپسازپایانقراردادشبابایرنمونیخاین
باشگاهراترککندوباتوجهبهاینکههانسیفلیک
علاقهزیادیبهاودارد،ممکناستبهبارسلونا
بپیوندد.پیشازاینرسانههااعلامکردندکهتونی
تاپالوویچ،مربیسابقدروازهبانهایبایرنمونیخ
کهبهطرزشوکهکنندهایازاینباشگاهجداشده
بود،یکیازدســتیاراناصلیفلیکدربارسلونا
خواهدبودوحالابهنظرمیرسدیکعضودیگر
بایرنهمراهیاسپانیامیشود.قراردادبرویش
درپایاناینماهبهاتماممیرسدوهیچنشانهای
ازتمدیدقراردادوتمایلاوبرایماندندرمونیخ
دیدهنشدهاست.اوازســال۲۰۱۴عضوبایرن
استورابطهخوبیباهانسیفلیکداشت.فلیک
کهبهتازگیبهعنوانسرمربیبارسلوناانتخاب
شده،توجهویژهایبهموضوعبدنسازیبازیکنان
تیمشداردودربایرنمونیخهمپیشرفتتیماز
نظرفیزیکیبسیارموردتوجهرسانههاوهواداران
قرارگرفت.اوقصددارداینتفکررادربارسلوناهم
ادامهدهدوبرایاینکاربهبرویشکهتواناییهای
بسیارزیادیدربهبودعملکردفیزیکیبازیکناناز

خودنشانداده،نیازدارد.

 حامد لک می خواهد 
در فینال حذفی بازی کند

دروازهبانباتجربهباوجــودمحرومیتازبازی
نیمهنهاییجامحذفیدرتمریناتمسحضور
یافتهاست.بهگزارشورزشســه،دورجدید
تمریناتمسرفسنجانبرایدیدارباآلومینیوم
اراکدرنیمهنهاییجامحذفیازروزگذشــته
زیرنظرمحرمنویدکیاشــروعشدهاست.نکته
قابلتوجهدرشروعتمریناتمسحضورحامد
لکدروازهبانباتجربهاینتیماســت؛لککهبا
دریافتکارتزرددرمرحلهقبلیدواخطارهشده
وبایدیکجلسهمحرومیتراپشتسربگذارد،

درمسابقهنیمهنهاییحذفیغایبخواهدبود.
باوجودمحرومیتیکهبرایحامدلکپیشآمده
اماایندروازهبانباتجربهازدیروزدرتمریناتمس
حضوریافتهتاآمادگیبدنیاشراازدستندهد.
باتوجهبهاینکهمسرفسنجاندرصورتبرد
مقابلآلومینیوموصعودبهفینالمیتواندازلک
درمسابقهپایانیحذفیاستفادهکند،دروازهبان

شمارهیکنارنجیهادرتمریناتحاضراست.

جنگجوی آبی ها نیازمند حمایت
علیچینیدرحالیاینروزهاشــرایطسختی
رارویتختبیمارستانســپریمیکند،که
انتظارمیرودموردحمایتافرادیقراربگیردکه
میتوانندبهبازیکنومربیسابقاستقلالکمک

کردهتاویبهزندگیعادیبازگردد.
بهگزارشایرنا،علیچینییکیازبازیکناناسبق
فوتبالایراناستکههوادارانبازیهایاورادر
استقلالبهیاددارند.بازیکنیکهباجنگندگی
بارهابرایاســتقلالبهمیدانرفتوزمینهساز
موفقیتهایاینتیمشد.پیشکسوتاستقلال
ومربیاسبقاینتیمکهدرسالهاینهچندان
دور،درزمینچمنخودنماییمیکرد،اینروزها
درگیرشرایطیاستکهاوراازمستطیلسبزبه

تختبیمارستانکشاندهاست.

فوتبالی
 VAR صعود تیم فوتسال ناشنوایان ایران به نیمه نهایی رقابت های جهانیاولتیماتوم ۲ هفته ایِ وزیر ورزش به شرکت توسعه برای آوردن

VARکیومرثهاشمی،وزیرورزش:لازمۀداشتنلیگپویا،سالموفسادستیزداشتنویایآراست.بنابراینلیگ۲۴حتمابایدبا
برگزارشود.باوجوداینکهتامیناعتباربرایتجهیزلیگبهکمکداورویدیویی،مسئولیتباشگاههاومجموعۀفوتبالاستامادولت
برایحمایتازفوتبالبهعنوانرشتهایپرمخاطب۱۱۰میلیاردتومانتامیناعتبارکردتا۷دستگاهویایآرومتعلقاتآنبرای
ورزشگاهشهرهایمختلفخریداریشود.شرکتتوسعهبایدپسازرفعموانعاداریظرف۲هفتۀآیندهایندغدغهرابرطرفکند

تاباتجهیزورزشگاهها،فصلآتیلیگبرترباVARبرگزارشود.
ازفدراسیونفوتبالخواستمباانجامهماهنگیلازمبامبادیذیربطهمچونفیفا،دیدارنهاییجامحذفیرابااستفادهازکمکداور

ویدئوییبرگزارکند.

تیمفوتسالناشنوایانایرانباپیروزیبرابرعمانبهنیمهنهاییرقابتهایقهرمانیکمتراز۲۱سالجهانراهیافت.بهگزارشروز
جمعهایرنا،دومیندورهمسابقاتفوتسالقهرمانیکمتراز۲۱ســالجهان)۲۰۲۴قزاقستان(درشرایطیپیگیریشدکهتیم
ناشنوایانایرانباپیروزیبرابرعمانبهمرحلهنیمهنهاییراهیافت.تیمفوتسالناشنوایانکمتراز۲۱سالایرانامروزودریکچهارم
برابرتیمعمانبهمیدانرفت.درشرایطیکهدوازدهدقیقهاززماناینبازیباقیماندهبودپسازاعتراضکادرفنیتیمعمانبه
نحوهقضاوتداوربازیوترکزمینازسویآنها،تیمایران۶بریکبرندهاعلامشد.شاگردانمهدیصانعیباایننتیجهبهنیمهنهایی
ایندورهازمسابقاتراهیافتند.دراینبازی،امیررضاحسنزاده۴گل،ابوالفضلابراهیمیومحمدحسنعبدالهیهرکدامیکگل

برایایرانبهثمررساندند.فوتسالیستهایناشنوایکشورماندرنیمهنهاییمنتظربرندهبازیدوتیمبرزیلوعربستانهستند.

اخبار

لیونلمسی،کاپیتانسابقبارسلونا،میگویدرئال
مادریددرحالحاضربهترینتیمجهاناست.به
گزارشورزشســه،لیونلمسیپسازقهرمانی
اخیررئالمادریددرچمپیونزلیگبابرتریبروسیا
دورتمونددرفینالومبلی،ازتمجیدتیممادریدی

دریغنکرد.
اینفوقســتارهآرژانتینیدرمصاحبهایمجله
اینفوبائهاعلامکردکهرئالمادریددرحالحاضر

بهترینتیمجهاناست.
مسیگفت:"اگربخواهیــمدربارهنتایجصحبت
کنیــم،مادریدبهتریــنتیمجهاناســتواگر
بخواهیمدرمــوردنوعبازیصحبــتکنیم،من
شخصاًمنچسترسیتیراباپپگواردیولادوست
دارموفکرمیکنمهرتیــمیکهگواردیولادرآن
حضورداشتهباشد،بهخاطرنگرش،نحوهتمرینو

عملکرداوخاصخواهدبود."

جام جهانی 2026؟
اینبسـتگیبـهاحسـاسمـن،اینکـهاز
نظـرجسـمیچگونـههسـتمواینکـهدرمـورد
خـودمواقـعبیـنباشـم،دارد.واینکـهبدانـمآیا
توانـاییرقابـتوکمـکبـههـمتیمیهایـمرا

دارمیـانـه

قهرمانی در جام جهانی قطر؟
زنـدگیادامـهدارد.مـنبایـددرپاریـس
ادامـهمیدادم،بایـداینجازنـدگیمیکـردموبه
تلاشبـرایرسیـدنبهقهرمـانیادامـهمیدادم.
اکنـونچالـشدیگـریبـاتیـممـلیداریـمکه
بتوانیمبرایقهرمـانیکوپاآمهریـکاتلاشکنیم.
امادرعینحـالقهرمـانیجهانهسـتیم.ازاین
قهرمانیطوریاحسـاسرضایتکـردمکهانگار

بـههمهچیـزرسیـدهام

استفاده از مشاوره روانشناسی دوران 
حضور در بارسلونا؟

حقیقتایناســتزمانیکهمدتهــاپیشدر
بارسلونابودمپیشمشاوررفتم،هرگزآنراامتحان
نکردهبودم،خیــلیتمایلیبهایــنطورچیزها
نداشتم.منآنرادوســتنداشتم.آدمیهستم
کههمهچیزرادرخودنگهمیدارم.حقیقتاین
استکهوقتیپیشروانشــناسرفتمبرایمن
خیلیخوببود،خیلیدوســتشداشتموخیلی
بهمنکمککرد.هوادارانبارســلوناهرگزمثلث
هیجانانگیزلیونلمسی،لوئیسسوارزونیماررا
فراموشنمیکنند.سهبازیکنتاثیرگذاردرخط
حملهبارسایکبهیکازاینباشگاهجداشدندو
طیسالهایاخیرمسیرهایمتفاوتیراسپری
کردند.نیماربهپاریســنژرمنوسپسالهلال
عربستانرفت.ســوارزابتدابهاتلتیکومادریدو
سپسبهلیگبرزیلرفت.مسیهمابتدابهپاری

سنژرمنوسپسبهاینترمیامیرفت.
یکیازاتفاقاتیکهبهغیرازطرفدارانبارســلونا

شایدعلاقهمندانبهفوتبالهمخواستارتکرارآن
هستند،همبازیشــدندوبارهاینستارههاست.
ازنظرمسی،اینامیــدمیتوانددراینترمیامیبه
واقعیتتبدیلشود،چوناوبهنظراودرزندگیهر

چیزیامکانپذیراست.
مسیگفت:"نمیدانم،اماحقیقتایناستکهدر
حالحاضرچنینچیزیسختاست،چوننیمار
اکنوندرعربستانسعودیاستویکسالدیگر
قرارداددارد.درواقع،زندگیآنقدرتغییرمیکند

کههراتفاقیممکناستبیفتد."
اوهمچنیناعلامکردکهاینســهنفریکگروه
مجازیدارندوبایکدیگرگفتگومیکنند:"مابرای
بازســازیمثلثMSNیکگروهمجازیتشکیل
دادهایمواغلبصحبــتمیکنیم.نیماربهخوبی

اسپانیاییصحبتمیکند."
مسیعلاوهبرداشتنهمتیمیهایسابقخوددر
بارسلونایعنیسرخیوبوسکتسوجوردیآلبا،در
اوایلســالجاریبالوئیسسوارزهمتیمیشدو

پیوستننیماربهآنهاجالبتوجهخواهدبود.

تعریف لئو از رقیب و دشمن قدیمی؛

مسی: رئال بهترین تیم حال حاضر جهان است

غوغای طارمی در هنک گنگ 
دور مقدماتی جام جهانی ۲۰۲۶؛

مسـابقاتانتخابیجـامجهـانی۲۰۲۶در
دوردومبـهپنجمینهفتـهازفعالیتخود
رسیـدوتیـممـلیایـرانبـاهدایـتامیر
قلعهنوییکهپیشـترباکسـب۳بردویک
تسـاویصعـودشبـهدورسـومرقابتهـا
رامسـجلکردهبـود،عصـر)پنجشـنبه(
ازسـاعت۱۵:۳۰درشـهرسـوکُنپوبرابر

تیـممـلیهنگکنـگقـرارگرفـتوبـه
دنبالآنبودتـابتواندهمبـهصدرنشینی
خوددرگـروهپنجمادامهبدهـدوبردهای
سـریالیاشبرابـرتیـممـلیهنگکنگرا

هـمتمدیـدکند

طارمی در نقش اول 
مطابقانتظار،ملیپوشــانشروع
خوبیدربازیامروزداشتندکهابتدشوت

مهدیطارمیبهتیــرکدروازهتیمملی
هنگکنگاصابتکــردودرادامه،مدافع
هنگکنگیهارویارســالمهدیقایدی
خطایهندمرتکبشدکهمهدیطارمی
دردقیقه۱۲توانستایرانرابایکگلاز
حریفخودپیشبینــدازد.هنگکنگیها
بعدازدریافتگلبهدنبالپیریزیاولین
حملهشاندرمســابقهامروزبودندکهما
هیوایدردقیقه۱۴رویتعللخطدفاعی
واشــتباهپیامنیازمندموفقبهگلزنیشد
تاخیلیزودبازیبهتساویکشیدهشود.
شــاگردانقلعهنوییکهبهدنبالآنبودند
تاباردیگــرازحریفخودپیــشبیفتند،
یکفرصتخــوبگلــزنیدردقیقه۱۶
رویدروازههنگکنگایجــادکردندکه
ایســتادگیخطدفاعیهنگکنگاجازه
خودنماییبهســردارآزمونراندادودر۲
مرحلهضرباتآزمونبرگشــتدادهشدتا
بازیبانتیجهتساوی۱-۱دنبالشود.خط
دفاعیتیممــلیدردقیقه۲۱ناهماهنگ
ومتزلزلنشــاندادوهمینمسئلهباعث
شدتارویناهماهنگیحزباویونیازمند،
یکضربــهکرنرتقدیمتیمحریفشــود.
ملیپوشــانبعدازچندحملهنصفهونیمه
سرانجامرویاشتباهدروازهبانهنگکنگ
وتبحرویژهطارمی،باردیگرموفقبهکسب
ضربهپنالتیشــدندکهاینبارباطارمیبا

ضربهچیپخــوددروازههنگکنگیهارا
هدفقراردادتوپرابهوسطدروازهاینتیم
زدتاباثبت۲گلازمهدیطارمیازروی
نقطهکرنر،تیمملیایرانبانتیجه۲بریک

ازحریفخودپیشبیفتد.

دفاع پر اشتباه 
آریایوســفیدردقیقــه۳۹نفوذ
خوبیبهمحوطهجریمههنگکنگداشت
ودرحالیکــهمحمدامینحزباوی،مدافع
پیشتاختهتیممــلیفرصتبهتریبرای
گلزنیداشــتامامهدیطارمیپیشاز
رسیدنتوپبهحزباویاقدامبهشوتزنی
کردکهضربــهاودرمقابــلدروازهخالی
هنگکنگبهبیرونرفتتانیمهنخســت
بابرتــری۲بریکتیممــلیایرانخاتمه
یابدوتلاششاگردانامیرقلعهنوییبرای
رسیدنبهگلهایبیشــترپیشازپایان
نیمهاولبیثمربود.مهدیطارمیومهدی
قایدیروزخوبخودرادرنیمهدومتکمیل
کردندودرحالیکهتیممــلیباحملات
پیدرپیبهدنبالرسیــدنبهگلبرتری
بود،طارمیرویپاسقایدیدردقیقه۵۶
موفقبهگلزنیشدتانتیجهکار۳بریکبه
سودتیمملیایرانشود.خطدفاعیایران
روزپراشتباهیراداشــتوهمینمسئله
باعثشدتاباردیگررویتعللخطدفاعی،

هنگکنگیهــابهگلبرســندوپینتودر
دقیقه۵۹توانستنتیجهبازیرا۳بر۲کند
تاشاگردانولفگانگلویسرامیدواربهثبت

کامبکبرابرتیمملیایرانشوند!

پنجاهمین گل طارمی 
ملیپوشــانفوتبالایــرانکهبه
دنبالبرتریدرهنگکنگبرابرتیمملی
اینکشــوربودند،بعدازدریافتگلدوم،
تلاشخودبرایثبتگلچهــارمراآغاز
کردندورویپاسزیبــایمهدیطارمی،
سردارآزمونموفقبهثبتگلچهارمشدتا
طارمیباثبت۳گلویکپاسگلکارش
رابرابــرهنگکنگبهپایانببردوشــمار
گلهایمــلیخودرابهعدد۵۰رســاند!
باتعویضهایانجامشــدهازســویامیر
قلعهنویی،توپومیداندراختیاربازیکنان
تیمملیبــودودردقایقپایانیمســابقه،
مهدیقایــدیوجــوادآقاییپورفرصت
افزودنبهشمارگلهایتیمملیایراندر
مسابقهامروزراداشــتندکهموقعیتشان
ازدســترفتتادیدارامروزبابرتری۴بر
۲شاگردانامیرقلعهنوییبرابرهنگکنگ
خاتمهپیداکند.آقاییپوراولینبازیملی
خودراانجامدادوفرصتداشتتادراولین
بازیملی،اولینگلملیخودراهمبهثمر

برساندکهناکامبود.

s_vaez1975@yahoo.com
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